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Trong thoi dai hién nay, gido duc thé chat déng vai tro quan trong trong viéc phat
trién toan dién hoc sinh. Bong chuyén, mét mon thé thao phé bién, khong chi gitp
nang cao sic khde ma con ren luyén ky nang lam viéc nhém va tinh than déng doi.
Diéu nay dac biét dung véGi chuong trinh gido duc thé chat bong chuyén I6p 12 tai
Viét Nam. Tuy nhién, bén canh nhiing lgi ich, cling cé nhitrng thach thic va co hoi
ma hoc sinh can phai doi mat.

Trong qué trinh hoc bong chuyén, hoc sinh khéng chi dugc huan luyén vé ky thuat
ma con hoc cach quan ly thoi gian va phat trién ky nang xa hoi. Day la nhirng ky
nang can thiét cho cudc séng sau nay. Tuy nhién, mot sé hoc sinh cé thé gap khoé
khan trong viéc can bang gilra hoc tap va luyén tap thé thao. P& dat dugc thanh
cong, hoc sinh can phai cé ké hoach ré rang va kién tri theo duéi muc tiéu cta
minh.

Bén canh d6, mét xu huéng méi dang néi 1én la két hgp gido duc thé chat véi cac
loai hinh gidi tri khac nhu hoc vién ca cugc|xem kéo bdng da truc ti€p hom nay. Viéc
nay tao co hdi d€ hoc sinh khéng chi tham gia vao céc hoat dong thé thao ma con
trai nghiém nhirng tro choi thd vi va cé thé mang lai lgi ich tai chinh. Tuy nhién, can
luu y rang hoc vién ca cugc|xem kéo béng da truc ti€p hom nay cling c6 thé mang
lai rdi ro va can dugc thuc hién mot cach coé trach nhiém.

Tém lai, gido duc thé chat bong chuyén 16p 12 c6é thé mang lai nhiéu Igi ich cho hoc
sinh néu dugc thuc hién dang cach. Viéc két hop véi cac hoat ddng khac nhu hoc
vién ca cugc|xem keéo bong da truc ti€p hom nay co thé tao thém dong Iuc nhung
can duogc ki€m soat d€ ddm bdo an toan va phat trién bén viing.
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