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Gido duc thé chat la mot phan quan trong trong triét ly gido duc cta H6 Chi Minh,
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vGi muc tiéu khong chi nang cao siic khéde ma con phat trién toan dién con nguoi.
Theo quan diém cla Ngudi, mot co thé khde manh sé tao nén tang cho mot tadm
hén lanh manh va tri tué phat trién. Tuy nhién, trong béi cdnh hién nay, su két hop
gilra gido duc thé chat va céac linh vuc khac nhu bang ty 1é cé cugc.pdf|bet69 n dang
tré thanh moét hién tugng dang chd y.

Céc hoat dong thé chat khong chi gilip cai thién sic khoe ma con tao ra co hoi dé
phat trién nhiéu ky nang khac. Diéu nay cé thé thay ré qua viéc tham gia cac tro
choi thé thao két hop véi bang ty 1é ca cugc.pdf|bet69 n, noi ma ngudi chai khéng
chi can dén sic manh va su bén bi, ma con phai cé chién lugc va kha nang quyét
dinh nhanh chéng. Day chinh la cdch ma gido duc thé chat theo quan diém cla HO
Chi Minh c6 thé déng gdp vao viéc phat trién k¥ nang song cho moi ngudai.

Ngoai ra, viéc ap dung cac nguyén tac gido duc thé chat trong méi truong bang ty
|é ca cugc.pdf|bet69 n cling gilp nang cao y thic vé tinh cong bang, trung thuc va
su canh tranh lanh manh. Nguai tham gia khong chi hoc cadch chap nhan that bai va
thanh cong ma con rén luyén kha nang lam viéc nhém, moét yéu té quan trong trong
cudc séng hién dai.

Tém lai, gido duc thé chat theo quan diém ctda H6 Chi Minh khong chi dung lai &
viéc rén luyén than thé ma con ma rong ra nhiéu linh vuc khac, trong dé c6 bang ty
|é ca cugc.pdf|bet69 n. Day la cach ti€p can toan dién, gilp con ngudi phat trién
mot cach can bang va bén ving.
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