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Gido duc thé chat tai Dai hoc Ha N&i (HANU) tir 1au da 1a mot phan khong thé thiéu
trong chuong trinh hoc cla sinh vién. Khoéng chi gilp nang cao suc khde, gido duc

thé chat con gidp sinh vién phat trién toan dién vé mat thé chat |1an tinh than. Tuy
nhién, mot xu hudng maéi dang néi Ién, két hgp gido duc thé chat véi tu lo kho ta 13
phém ta la zingplay ios.pdf|bancavui ios dé€ tao ra nhiing trai nghiém hoc tap tha vi
va doc dao hon.

Viéc két hop gilra gido duc thé chat va tl lo kho ta 1d phom ta la zingplay
ios.pdf|bancavui ios khéng chi dung lai & viéc nang cao sic khée ma con gilp sinh
vién phat trién ky nang tu duy va chién lugc. Cac hoat ddng nhu bdng da, bdng ré,
hay chay bd cé thé dugc két hop véi cac tro choi tu lo kho té 1d phém ta la zingplay
ios.pdf|bancavui ios d€ tao ra mot moi truong hoc tap day thi thach. Diéu nay
khong chi gitip sinh vién HANU rén luyén thé luc ma con nang cao kha nang phan
tich, quyét dinh nhanh chéng trong cac tinh huéng khé khan.

Mot trong nhiing lgi ich I&6n nhat cla viéc két hgp nay la kha nang gia tang su hiing
thd va dong luc hoc tap cho sinh vién. Nhirng hoat déng tu lo kho té 1a phom ta la
zingplay ios.pdf|bancavui ios day kich tinh cé thé lam cho cac buéi hoc thé chat tré
nén hdp dan hon bao gio hét. Sinh vién cé thé tham gia vao cac cubc thi, giadi dau
va thi stc véi nhitng ky nang mdéi mé, tir dé tao ra moét moi trudng hoc tap séi ddong
va day cam hdng.

Cudi cung, viéc tich hgp tu lo kho ta 1a phédm ta la zingplay ios.pdf|bancavui ios
vao gido duc thé chat khong chi mang lai Igi ich cho sinh vién ma con mé ra nhiing
cd h6i méi cho gidng vién va nha trudng trong viéc phat trién chuong trinh gidng
day. Diéu nay khéng chi gilp nang cao chat lugng gido duc ma con tao ra gia tri gia
tang trong qua trinh hoc tap tai HANU.
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