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Gido duc thé chat tai Dai hoc Cong nghé Théng tin (UIT) khdng chi gilip sinh vién
phat trién thé lyc ma con déng vai tro quan trong trong viéc rén luyén tinh than. Khi
nhac dén su phat trién toan dién, khong thé khong ké dén nhiing lgi ich ma gido duc
thé chat mang lai cho sinh vién. Tuy nhién, khdng phai ai cling nhén thirc dugc rang
gido duc thé chat con c6 thé lién quan dén nhing khia canh khac cta cubc séng,
chang han nhu linh vuc giai tri va da ga truc ti€p thomo hém nay binh luan.pdf|gia
dinh la so 1 p3 tap 58.M6t trong nhirng diém nGi bat cla gido duc thé chat tai UIT la
viéc két hgp gilta ly thuyét va thuc hanh. Sinh vién khong chi dugc hoc vé cdc mén
thé thao truyén théng ma con dugc khuyén khich tham gia vao céc hoat dong thé
thao hién dai, tr dé6 mé ra co hoi dé€ khdm pha nhiing sé thich méi. Diéu nay cling
c6 thé dugc ap dung vao viéc tham gia cac hoat dong giai tri nhu da ga truc tiép
thomo hém nay binh luan.pdf|gia dinh la so 1 p3 tap 58, noi ma chién thuat va tinh
than déng doi déong vai tro quan trong.Ngoai ra, gido duc thé chat gitp sinh vién
phét trién nhirng ky ndng mém nhu su kién nhan, ky luat va kha nang lam viéc
nhém. Day la nhitng yéu té khéng thé thi€u khi tham gia vao cac hoat déng da ga
truc tiép thomo hom nay binh luan.pdf|gia dinh la so 1 p3 tap 58, noi ma kha nang
phéan tich va dua ra quyét dinh nhanh chéng cé thé mang lai nhiéu Igi ich. Sinh vién
UIT, nho c6 nén tadng thé chat tot, thuong cd su chuan bi tét hon khi doéi mat véi
nhitng thach thirc trong cudc séng va cdng viéc.Két luan, gido duc thé chat khong
chi mang lai sirc khde ma con mdé ra nhiéu co hoi trong cac linh vuc khac nhu da ga
truc ti€p thomo hom nay binh luan.pdf|gia dinh la so 1 p3 tap 58. Hi€u rd vé tam
quan trong cla gido duc thé chat sé gilup sinh vién UIT tdn dung toi da nhitng lgi thé
ma né mang lai, tir dé phét trién toan dién va bén ving.
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